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 اهذاء 
الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات وبعد مشوار طوٌل فً طرٌك ملًء بالعمبات والصعوبات والتعب كان 

 زادنا فٌه الصبر والدعوات .

الى من كان ٌدفعنً لدما نحو الامام , ه اماله اهدي مشروعً هذا الى الذي وهبنً كل ما ٌملن حتى احمك ل

ابً الغالً على , الى الانسان الذي امتلن الانسانٌة بكل لوة الى مدرستً الاولى فً الحٌاة , لنٌل المبتغى 

 للبً جزاه الله خٌر الجزاء. 

اٌة وكانت والحنان التً صبرت على كل شًء التً رعتنً حسن الرع العطاءكبدها كل الى التً وهبت فلذت 

خطوة فً عملً الى من ارتحت كلما تذكرت بسندي فً الشدائد وكانت دعوها لً بالتوفٌك تتبعنً خطوة 

 نبع الحنان امــــً اعز ملان على الملب والعٌن اطال الله فً عمرها. , ابتسامتها فً وجهً

حدود  ولم ٌزل ٌعطٌنً بلاالحب والموة  الى من اعطانً أبداالى زوجً الذي ساندنً ولم ٌسمح لً ان الع 

 الٌن ٌا اغلى ما املكـ . , من رفعت راسً عالٌا افتخار به

وصدٌماتً ومن ولفوا معً بأشد الظروف ومن حفزونً على المثابرة والاستمرار الدم  وأخواتًالى اخوتً 

 والتمدٌر لكم. ملكم اجمل عبارات الشكر والامتنان من للب فاض بالاحترا

 ثمرة جهدي. الى كل هؤلاء اهدي
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 شكز وتقذيز 
لنا ونحن نخطو خطواتنا الأخٌرة فً الحٌاة الجامعٌة من ولفة نعود إلى أعوام لضٌناها فً رحاب  لابد

الذٌن لدموا لنا الكثٌر باذلٌن بذلن جهودا كبٌرة فً بناء جٌل الغد لتبعث الأمة من  الجامعة مع أساتذتنا الكرام

ان نتمدم بجزٌل الشكر وعظٌم الامتنان الى دكتورنا إلا  المشروعاء من إعداد هذا ٌسعنا بعد الانته جدٌد .ولا

 الفاضل والمدٌر

 الدكتور سليم السعيدي
فله د طٌلة فترة الاعدا والإرشاد والتوجٌهحٌث لدم لنا كل النصح على هذا المشروع, بالإشرافالذي تفضل 

 والاحترام.منا كل الشكر والتمدٌر 

ننسى شكرنا الموجه لإدارة  لكل من نصحنا او ارشدنا او ساهم معنا فً اعداد  المشروع ولاكما نوجه شكرنا 

عونا لنا فً دراستنا  كانوااساتذتنا ودكاترتنا الكرام الذٌن  عكلٌة الهندسة وتكنولوجٌا المعلومات وجمٌ

 الجامعٌة ونورا ٌضئ طرٌمنا فلهم جزٌل الشكر والتمدٌر.

 

 اسزة المشزوع                       
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 المستخهص 
ٌعد مرضى ضغط الدم من اكثر الناس مواجهة لخطر الاصابة بالجلطات والذبحات الصدرٌة التً تؤدي فً 

 معظم الحالات الى الوفاة وذلن ٌعود نتٌجة لارتفاع او انخفاض ضغط الدم المفاجئ .

وجد عند المرٌض والدكتور ٌساعد على لذلن لمنا نحن الباحثات بتصمٌم إسواره ٌد مرتبطة بتطبٌك ٌ 

 التواصل المستمر بٌنهم وبٌن اطبائهم لمرالبة ضغط الدم باستمرار.

هنان طرٌمتان لبدء العمل على هذا النظام , اذا كان لدى المستخدم برٌد الكترونً وكلمة سر ٌسُمح للمستخدم 

اما اذا لم ٌكن للمستخدم برٌد الكترونً  بالدخول وفً حالة نسٌانها ٌوجد نافذة كخٌار لنسٌان كلمة السر ,

 حساب جدٌد . لإنشاءفهنان واجهة 

 البٌانات الشخصٌة الخاصة بالمرٌض . لإدخالوبعد ادخال البرٌد الالكترونً تظهر الواجهة الرئٌسٌة 

جهزة وفً النافذة الرئٌسٌة ٌوجد العدٌد من الاوامر التً ٌطبمها المستخدم كتفعٌل خٌار البلوتوث لربط الا

 بالنظام المستخدم .

وهنان خٌار الارشٌف الذي ٌموم بأرشفة المراءات التً تخص المرٌض والتً من خلالها ٌمٌكن للممرض من 

ٌحتاج لتدرٌب الممرضٌن والمرضى على استخدامه  , كما أن النظام سهل الاستخدام لامعرفة بٌانات المرٌض 

تضم لطع الكترونٌة تم تركٌبها وتوصٌلها وبرمجتها لٌسهل  هإسوارٌثُبت فً  انه ,ومن أهم ما ٌمٌُز النظام

 ٌحتاج لأجهزة باهظة الثمن . لاعمل الاسوارة مع التطبٌك بحٌث 
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Abstract 
Hypotensive patient consider as the most people who face the danger cruor and 

angina pectoris that lead up in general to sudden death, because the higher or 

lower of hypotensive , so we as searchers do a design that design is bracelet put on 

the hand . 

This design has an application between the patient and doctor that help the 

patient to continue with their doctor .  

There are two ways to start working on this system  

First ,if they have Emil and password then the application allow to enter , but if 

they forget the password there is a window as choice to remember the word . 

Second , if they have not Emil , there is a window to do it . 

After entering the Emil the major window shows to entering the special personal 

dataset of patient , and on the major window there are  a lot of orders the patient 

do , like activing  the Bluetooth to link the organs with system , 

Also there is the archive that save the readings of patient , and through it the horse 

can know the dataset of patient . 

This system is to easy to use and no need to practicing and the special thing in this 

system it can be put in a bracelet that has electronic pieces that has been ridden , 

and programed to make the bracelets work to easy with the application to not 

need to expensive organs .      
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:ممدمة 1.1  

ظهرت الحاجة لوجود  , مع التزاٌد المستمر للتطور التكنولوجً فً شتى المجالات خاصة فً المجال الطبً

ن امراض مزمنة معٌنة من خلالها تتم مساعدة المرضى وبالأخص الاشخاص الذٌن ٌعانون م وأنظمةاجهزة 

 لٌسهل علٌهم ممارسة حٌاتهم بشكل طبٌعً وبدون خوؾ او للك مستمر على صحتهم , التً ترافمهم مدى الحٌاة

 اسوارةوعلٌه عملت الباحثات على بناء نظام مرضى ضؽط الدم عن بعد حٌث ٌعتبر المشروع عبارة عن  ,

لمرٌض ومرالبتها من خلال الدكتور المختص توضع فً ٌد المرٌض ومن خلالها ٌتم  لٌاس دلات الملب لدى ا

                                                                                       او الشخص المتابع لحاله المرٌض.          

:الأهداف من المشروع 1.1  

 وسهولة عملٌة التواصل  تتبع صحة دلات للب المرٌض دون الحاجة الى الذهاب الى العٌادات الخاصة

 .بٌن المرٌض والدكتور 

  تسخٌر تمنٌات شبكات الاتصالات والحاسوب لمساعدة المرضى وممارسة حٌاتهم بشكل طبٌعً وآمن

 من خلال المرالبة المستمرة لضؽط الدم.

 .عمل جهاز فحص لٌاس ضؽط الدم بحجم صؽٌر وأداء عالً وسهل التعامل معه من لبل عامة الناس   

                                                          : المشاكل المراد حلها 1.1  

 .صعوبة التواصل بٌن المرٌض والدكتور خاصة فً الحالات الحرجة والطارئة 

 .ًكبر حجم اجهزة فحص دلات الملب وضرورة وجود المرٌض فً مرفك صح 

 ٌاساتها خاصة كبار السن وذوي الاعالة.عدم لدرة البعض على استخدام اجهزة ضؽط الدم ولراءة ل 

  او عٌادات طبٌة لرٌبة. صحٌةعدم توفر مرافك 

  الحالة الصحٌة عند ارتفاع او انخفاض ضؽط الدم للمرٌض فً حالة عدم وجود اشخاص بمربهم.تدهور 

  عدم استٌعاب المرٌض بوجود ارتفاع او انخفاض فً ضؽط الدم مما ٌإدي الى حصول مضاعفات خطٌرة

 .جلطة الملبٌة او الدخول فً ؼٌبوبةكال

     :الادوات المستخدمة فً المشروع 4.1

 ًتنمسم الادوات الى ادوات مادٌة وه: 

  اردوٌنو 

  بلوتوث 

 بطارٌة 

  حساس نبض 

 ٌدهاتؾ ٌعمل بنظام الاندرو 

 

 



 
 

3 
 

 ادوات برمجٌة: 

 Arduino ide  

 Arduino studio 

 Arduino c  

 java 

:الجدوى الالتصادٌة للمشروع 1.1  

:متطلبات تشغٌل النظام  

  ( متطلبات تشؽٌل النظام1-1جدول )

السعر     العدد   مواصفاتها نوع المادة  

Arduino  

Controller 

Nano           - 1 

Bluetooth Model -          - 1 

Pulse Sensor -          - 1 

Battery v 3.7          - 2 

Arduino IDE بٌئة تشؽٌل -                   - 

Arduino 

studio 

 -                    - بٌئة تشؽٌل

Java ةرمجلؽة ب  -                   -  

Arduino c 

 

 - - لؽة برمجة
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:الخطة الزمنٌة 6.1   

المتولع لانجازهتتضمن الخطة الزمنٌة جمٌع مراحل المشروع والولت  .           

( الخطة الزمنٌة:2-1جدول )   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وماٌ   نوفمبر دٌسمبر ٌناٌر فبراٌر مارس ابرٌل 

 الدراسة التمهٌدٌة       

 جمع البٌانات       

 مرحلة التحلٌل       

 مرحلة التصمٌم       

 مرحلة الاختبار        

 مرحلة التنفٌذ       

 مرحلة الصٌانة       

 التوثٌك       
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 انفصم انثاني
يت نهًشزوعالخهفيت اننظز  
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:ممدمة 1.1  

وأهمٌة هذا النظام فً مرالبة نبضات الملب لمن ٌعُانون ,للنظام عامة المفاهٌم النتحدث عن  سوؾ فً هذا الفصل

كذلن سنموم بمعرفة المشاكل التً تواجه النظام الحالً والتراح نظام ٌعُالج هذه المشاكل , ,من ضؽط الدم 

 .        ابمة فً هذا الموضوعوسوؾ نتطرق إلى أعمال س

: وأجهزتهاالاشارات الطبٌة   1.1  

 ١.٢.٢ اشارات القلب:

الإشارة هً تسجٌل زمنً أو مكانً لنشاط حٌوي ٌتمٌز بمجموعة محددات, حٌث تصاحب مجمل الأنشطة  

ٌمكن عد  الحٌوٌة تبدلات فً الوسط التً تحدث فٌها, وٌمكن عد الإشارة أي تسجٌل لتلن التبدلات, فمثلاً,

الإشارة المسجلة عند حدوث كامن العمل فً الأعصاب بؤنها إشارة كهربٌة ناتجة عن تبدلات فً كمون الؽشاء 

بٌن الشحنات السالبة والموجبة, وتمدم هذه التسجٌلات بدورها إلى الطبٌب معلومات هامة عن الحالة 

إٌجاد الطرائك المناسبة لتحلٌل تلن الإشارات الفٌزٌولوجٌة التً صاحبتها, لذلن ٌعمد المهندسون الطبٌون على 

وتمدٌمها بالشكل الأفضل إلى الطبٌب الذي ٌمع على عاتمه استنباط المعلومات منها ,من الجدٌر بالذكر إن 

المراحل, تبدأ  الإشارة الحٌوٌة المفٌدة لٌست هدفاً سهل المنال, إذ ٌتطلب الحصول علٌها المرور بمجموعة من

والتً تتم باستخدام أسالٌب تمنٌة )حساسات, مبدلات( تختلؾ باختلاؾ نوع الإشارة, ومن ثم  بعملٌة الالتباس

ً التخزٌن  وهًتمر الإشارة بمجموعة من المراحل التحلٌلٌة  التضخٌم الترشٌح التبدٌل الرلمً المعالجة وأخٌرا

ً تبدأ بالدارات الإلكترونٌة ال بسٌطة ) كالجسور ( وتنتهً بؤكثر وهً عملٌات تملٌدٌة تتم بؤسالٌب تمنٌة أٌضا

ولد تستخدم المزٌد من التمنٌات بهدؾ الحصول على المزٌد من المعلومات المفٌدة ,التمنٌات تعمٌداً )الحواسٌب(

          [1]عً والمعالجة الرلمٌة المتمدمة والتحلٌل الموجً المتمدم.امن الإشارات الممتبسة, كتمنٌات الذكاء الصن

 الكهربائٌة الحٌوٌة: الاشارات :اولا

عند وصول منبه ما إلى عتبة التنبٌه, وتسبب هذه  ةإذ تحدث فً الخلاٌا العضلٌة والعصبٌة حوادث كهروكٌمٌائٌ
الحوادث انتمالات للشوارد من الوسط خارج الخلوي إلى داخل الخلوي وبالعكس, وتصاحب هذه الانتمالات 

حملاً كهربائٌاً ٌنتشر فً النسج الحٌوٌة المحٌطة, وٌمكن التباس  ٌة, تولد حولهاائانتشارات موجهة لإشارة كهرب
هذه الإشارة الكهربٌة باستخدام المساري الكهربائٌة بتوضٌعها على سطح الجلد. من أمثلة هذا النوع من 

, و تخطٌط الدماغ الكهربائً EEGتخطٌط الملب الكهربائً,  ECGالإشارات ما ٌتم التباسه فً أجهزة 
EMG [2]العضلات الكهربائً. تخطٌط 

:نبض الملب  
النبض  عبر  سبـدلات الملب ٌمكن إحسا ىهو الموجة المتولدة فً الشراٌٌن نتٌجة انمباض الملب , وهو ما ٌدع

 , العنك , المعصم : تحسس الشراٌٌن الكبٌرة  فً جسم الإنسان فً مناطك لربها من سطح جسم الإنسان مثل

كرار دورة الملب. وٌعتبر أحد العلامات الأربعة الحٌوٌة. وٌحسب عادة كعدد وهو تعبٌر ٌستخدم لوصؾ معدل ت

 [1]فً مدى دلٌمة واحدة.   تملصات  ضربات الملب
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 .( تصنيف ضغط الدم لمبالغين1-2جدول )

 عطود الانبساطي عطود الانكباضي عطود ضغط الدم

 81 121 مستوى طبيعي

 81 129-121 مستوى ما قبل المرضي  

ة الاولى من فرط ضغط المرحم
 دموي)متوسط الشدة(

131-139 81-89 

المرحمة الثانية من فرط ضغط 
 (دموي)شديد

 91اكثر من  141اكثر من 

 

 

 

 

 

 
   اشارة نبض الملب الكهربائٌة :(1-2شكل )                   

 

الاشارات المغناطٌسٌة الحٌوي:: ثانٌا  

محددة من الحساسات المؽناطٌسٌة فائمة الدلة  وهً مستخدمة فً  وٌتم التباس هذه الإشارات بواسطة أنواع

تخطٌط المعدة المؽناطٌسً وتخطٌط الملب  MGGتخطٌط الدماغ المؽناطٌسً,  MEGكثٌر من الأجهزة كـ 

  MCG.[2]المؽناطٌسً 
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:الاشارات الكٌمٌائٌة الحٌوٌة :ثالثا  

لكٌمٌائٌة المختلفة فً الجسم )كالؽازات, الشوارد, وتنطوي هذه الإشارات على تبدلات فً تراكٌز العوامل ا

أو التؽٌرات فً ضؽوط الأكسجٌن , حٌث ٌمكن تسجٌل تبدلات تراكٌز الشوارد كالكالسٌوم والبوتاسٌوم,الأملاح(

 تركٌزهامما ٌعطً معلومات عن تؽٌر سوٌة , وثانً أكسٌد الكربون فً الأطراؾ والمسماة الضؽوط الطرفٌة

والمواد المستمبلة فً , اللاكتات, الاستفادة من هذه الإشارات كذلن فً تحدٌد سوٌات الؽلوكوزوٌمكن , فً الدم

 [2], كما تعطً معلومات فٌزٌولوجٌة عن عمل هذه الأجهزة ووظائفها. الأعضاء والأجهزة

 :الاشارات المٌكانٌكٌة الحٌوٌة :رابعا

, فمٌاس الضؽط الجهود والضؽوط والموى الحركة وتموم الأجهزة الحٌوٌة بالعدٌد من الوظائؾ المٌكانٌكٌة ك

الدموي مثلاً هو لٌاس لتؽٌرات شدة وجهة تلن الموى المإثرة على جدران الأوعٌة الدموٌة, وٌمكن تسجٌل هذه 

, وبالتالً ٌمكن استنباط المعلومات من تلن التسجٌلات, فإذا نظرنا إلى  التؽٌرات بشكل موجً كتابع للزمن

موضح لتخطٌط تؽٌرات الضؽط الدموي ٌمكننا تحدٌد الضؽط الانمباضً )وهو الذي ٌحدد الضخ الشكل التالً ال

أما التموجات الدنٌا من الإشارة فهً  للإشارةالبطٌنً للدم إلى الجسم( وذلن من خلال التموجات الصؽٌرة العلٌا 

 [2].تحمل معنى للضؽط الانبساطً الذي تدخل فٌه البطٌنات الملبٌة إلى وضع الراحة

 :الاشارات البصرٌة الحٌوٌة :خامسا

وهً الإشارات التً ٌتم التباسها بناءً على أفعال أو ردود فعلٌة ضوئٌة ) عاكسة, ماصة, مرسلة( فً الأنظمة 

الحٌوٌة, وتحدث هذه الإشارات إما بشكل طبٌعً أو عند تعرض الجسم بشكل ما إلى حزمة إشعاعٌة خارجٌة 

فلا ٌخفى علٌنا استخدام الأشعة الحمراء وتحت الحمراء فً العدٌد من  ٌويحبهدؾ رصد متحول ذي مدلول 

التطبٌمات الطبٌة كحساب تراكٌز الأكسجٌن فً الدم بمٌاس إشارات معبرة عن امتصاصٌة الأنسجة أو الجلد 

 [2]للضوء أو تلن الأشعة المسلطة علٌها.

 

      : لٌاس نبضات الملب وأجهزةالاجهزة الطبٌة   1.1.1    

 :حساس ضربات الملب -

عبارة عن جهاز إلكترونً ٌسُتخدم لمٌاس معدل ضربات الملب , حٌث تعُتبر مرالبة درجة حرارة الجسم ومعدل 

 [3]ضربات الملب وضؽط الدم أشٌاء نموم بها للحفاظ على صحتنا.

 :جهاز تخطٌط الملب الكهربائً -

للملب ثم ٌخرج نتائج بناء على الإشارات  هو عبارة عن جهاز ٌموم بعملٌة تسجٌل الإشارات الكهربائٌة

 [3]الكهربائٌة.
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 مرالب معدل ضربات الملب: -

وهو جهاز مرالبة شخصً ٌسمح للشخص بمٌاس معدل ضربات للبه فً الولت الفعلً أو لتسجٌل المعدل  

 [3]لاحما.لدراسته 

 :مستشعر نبض الملب -

ؽرض لٌاس معدل نبضات الملب , ٌمكن استخدامه هو جهاز مصمم بشكل جٌد لتوصٌله وتشؽٌله مع الاردوٌنو ل

 [3].العدٌد من المشارٌع الإلكترونٌة فً

 :وحدة لٌاس معدل نبضات الملب -

وهً التً تمٌس عدد مرات انمباض عضلة الملب  وانبساطها فً الدلٌمة, وتختلؾ سرعة الملب وفمآ للاحتٌاجات 

 [3] .انً أكسٌد الكربونالجُسمانٌة مثل الحاجة إلى امتصاص الأكسجٌن وإخراج ث

 

 :شبكات الاتصالات اللاسلكً 1.1

المختلفة  ةالشبكة اللاسلكٌة تعتبر احد انواع الشبكات الحاسوبٌة التً تتٌح الفرصة لنمل المعلومات بٌن الأجهز

دون الحاجة الى استخدام الاسلان والتوصٌلات وٌمكن تنفٌذ هذا النوع بالتحكم عن بعد مع انظمة نمل 

فً الطبمة  مات من خلال استخدام الموجات الكهرومؽناطٌسٌة كحامل لإشارة هذه المعلومات وتنفٌذهاالمعلو

 [4].الفٌزٌائٌة من الشبكة

 :انواع الشبكات اللاسلكية -
  شبكةLAN: وهً شبكات المناطك الشخصٌة التً تصل بٌن مجموعة من الاجهزة الوالعة ضمن

 جمٌع اجهزتها.مساحة صؽٌرة تمكَن الشخص من الوصول الى 

  شبكةMAN: وٌتم من , هً الشبكات ذات الامتداد الواسع لتؽطٌة اكبر مساحة ممكنة من المناطك

خلالها ربط اكثر من شبكة محلٌة فً آن واحد لتؽطٌة منطمة جؽرافٌة متوسطة الحجم كالمدٌنة او الحرم 

 الجامعً.

  شبكةWLAN:سلكٌة وتدعى بشبكات المناطك وهً النوع الاكثر انتشارا من انواع الشبكات اللا

المحلٌة حٌث ٌموم هذا النوع على ربط مجموعة من الاجهزة على مسافة واسعة نوعا ما تمتد لتصل 

  لمنزل او مكتب او عمارة سكنٌة.
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 لاسمكيةبكات الالش :(2-2) شكل

 الطستخدمة في الظعام:  WI-FIالشبكة اللاسلكية  ١3٣3٢

خدم موجات الرادٌو لنمل المعلومات عبر الشبكة سواء كان للكمبٌوتر او الهاتؾ وٌحوي شبكة واي فاي تست

وهذه الاشارة ترسل عن طرٌك , محول لاسلكً ٌعمل على ترجمة البٌانات التً ٌتم ارسالها فً هذه الاشارة 

مرور "ارسال كما تعمل هذه الشبكة اللاسلكٌة على بث حركة ال الهوائً من جهاز التوجٌه  "الراوتر" .

والبٌانات الواردة من الانترنت سوؾ تمر اٌضا من خلال جهاز التوجٌه عبر خدمة  , فً الاتجاهٌن  واستمبال

firebase   ًمثلا لٌتم تحوٌلها الى اشارات بث "رادٌو" والتً بدورها سٌتم استلامها من لبل محول لاسلك

 [5]للكمبٌوتر او الهاتؾ المحمول.

 

 

  WIFIكة اللاسلكٌةالشب :(3-2شكل )

 : Bluetoothتمنٌة البلوتوث  1.1.1

ٌعتبر البلوتوث من التمنٌات الحدٌثة وهو عبارة عن احدى وسائل الاتصال الرادٌوٌة والتً تنمل البٌانات من 

خلال موجات كهرومؽناطٌسٌة الى مسافات لصٌرة جداً وتتراوح بٌن متر واحد ومائة متر فمط وهذا النوع من 

 [6].ٌحتاج الى كمٌات كبٌرة من الطالةلا التمنٌات 
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 :مزايا البلوتوث -
 . انخفاض تكلفته 

 .للة استهلاكه لمدرة البطارٌة  

 لا ٌإثر به التشوٌش اطلالا ً.  

 . ًٌخدم نمل الاصوات والبٌانات معا 

  والأسلانوجد حلاً للتخلص من الكابلات . 

 . اطالة عمر بطارٌة الجهاز المستخدم 

 

 :عيوب البلوتوث -
صر مجالها فعلى سبٌل المثال تسمح التمنٌة للمستخدم بربط هاتفه الذكً مع نظام التحكم بالحرارة "ثرموستات" ل

كما تعانً التمنٌة من ضعؾ أمنً .لكن ضمن حدود المنزل وفً حال ؼادر منزله ٌجب علٌه استخدام الانترنت 
لكن رؼم ذلن  , ها بعض المزاٌا الامنٌة حٌث تمكن باحثون من تجاوز التشفٌر الخاص بالبلوتوث رؼم امتلاك

فإن الحلول التً توفرها البلوتوث من انسب تمنٌات نمل البٌانات المابلة للاستخدام فً الاجهزة المتصلة والذكٌة 
 [6]رؼم ظهور تمنٌات اتصال عدٌدة .

 

 :جهاز الاتصال )البلوتوث( الطستخدم في الظعام -
عتبر احد معاٌٌر التكنولوجٌا اللاسلكٌة الذي ٌإمن الاتصال بٌن مختلؾ جهاز ارسال او اتصال البلوتوث الذي ٌ

 , سلان دون الحاجة لاستخدام الا , والأجهزة الطبٌة وؼٌرها الاجهزة كالهواتؾ الخلوٌة والحواسٌب وملحماتها 
ال لا تسمح له بالاتص إسواره فوحدة البلوتوث المستخدمة فً النظام هً جزء صؽٌر من رلالة موضوعة فً 

ً لاستمبال البٌانات والمعلومات وارسالها الى لاعدة ا ذلن للطبٌب  لبٌانات الخاصة بالمرٌض لٌتٌح بعدسلكٌا
 تصفح تلن المعلومات والبٌانات فً اي ولت .

 
 البلوتوث  :(4-2شكل )
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 :نبذه عن النظام المائم حالٌا 1.1

ز لٌاس ضؽط الدم المعتاد حٌث ٌموم الطبٌب بوضع النظام الحالً فً المستشفٌات عادة ما ٌتم استخدام جها

الساعة الطبٌة على الجهة الداخلٌة للمرفك تحدٌدا على الشرٌان الرئٌسً للذراع  مع ضرورة التؤكد من سلامة 

وتمثل  , ثم ٌتم تفرٌػ الهواء من الكفة ببطء مع مرالبة الصوت الاول الذي ٌصدر نتٌجة تدفك الدم  , السماعة 

واٌضا بعض المستشفٌات المتخصصة بمرضى الملب  , ءة الضؽط الانمباضً للمرٌض فً تلن اللحظةهذه المرا

حٌث ٌتم وضع هذا الجهاز فً ٌد المرٌض وٌتم فحص تخطٌط , تستخدم جهاز ٌحمله المرٌض الى اي مكان 

المرٌض وٌستطٌع , الملب الكهربائً للمرٌض حٌث ان الطبٌب سٌموم بوضع الطاب كهربائٌة الى صدره 

ساعة ٌموم المرٌض بالعودة الى  24ساعة ومزاولة نشاطاته الٌومٌة وبعد مدة  24التجوال مع الجهاز مدة 

فً حالة كانت النتٌجة سلٌمة ومازال المرٌض , الطبٌب والنظر الى النتائج الظاهرة خلال المدة التً مضت 

درة تظهر الاضطرابات للملب فٌها للٌلا وفً حالات اخرى او نا, ٌشكو من الم ٌلزم الامر اعادة الفحص 

وسٌضطر الطبٌب اجراء فحص وفً هذا الجهاز سٌضطر المرٌض بصحبته لمدة طوٌلة وهو معلك على 

بحٌث ٌتوجب علٌه الضؽط على زر معٌن فً هذا الجهاز عند الشعور بخلل فً نبضات الملب او ,  هخاصرت

 عند الرؼبة فً لٌاسها.

 معوقات مظها:حيث أن هذا الظعام له  -

 .عدم استخدام المرٌض للجهاز بشكل صحٌح.  1

 . نسٌان المرٌض لإتباع جمٌع التعلٌمات الموصً من لبل الطبٌب.2

 . عدم عودة المرٌض بالموعد المُحدد.3

 . عدم  معرفة المرٌض بكٌفٌة حفظ البٌانات الخاصة بحالته أولى بؤول.4

 

 
 كيفية قياس ضغط الدم :(5-2شكل )
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  نبذه عن النظام المائم الممترح:  6.1

اسواره تموم بفحص ولٌاس  ٌث ان النظام عبارة عنوٌستخدم النظام الممترح خدمات الاتصالات والانترنت ح

دلات نبضات الملب للمرٌض ومن ثم رفع تلن المٌاسات الى لاعدة بٌانات خاصة بالمرٌض من خلال تمنٌة 

ك الموجود مسبما لدى الدكتور المختص حٌث ٌموم الدكتور بفتح التطبٌك الانترنت وبالتالً ارسالها الى التطبٌ

والاطلاع على لٌاسات النبض الحدٌثة والمخزنة لدى المرٌض ومن ثم ٌتخذ الاجراءات الولائٌة والمناسبة لحالة 

رٌمة المرٌض  حٌث ان النظام الممترح ٌعالج النظام الحالً من خلال حفظ وتسجٌل المٌاسات بشكل ادق وبط

 اسهل وتوفر الولت والجهد.  

 

 الأعمال السابمة: 7.1

من خلال استطلاعنا لمنا بعملٌة دراسة حول الأنظمة التً ٌستخدمها  المستشفٌات لمٌاس نبضات الملب ووجدنا  

   :أجهزة تموم بهذه العملٌة منها

 :جهاز هولتر ١373٢  

لد , جهاز صؽٌر ٌمكن ارتداإه وٌتتبع نظم للبن  عن العالم الامرٌكً نورمان وهو عبارةهو جهاز اخترعه 

وٌتم  , ٌرٌد منن طبٌبن ارتداء جهاز هولتر لٌوم او ٌومٌن اثناء ذلن الولت ٌسجل الجهاز كل نبضات للبن 

وخاصة اذا لم ٌعط مخطط كهربٌة , اجراء اختبار هذا الجهاز عادة بعد اختبار تملٌدي للتحمك من نظم للبن 

ات كافٌة عن حالة للبن ومن عٌوبه الشعور المحتمل بعدم الراحة او تهٌج الجلد حٌث ٌتم الملب طبٌبن معلوم

 وضع الالطاب .                                                                                

 
 جهاز هولتر :(6-2) شكل

 :مراقب الاحداث ٢373٢

د ٌنصح الطبٌب بوضع مرالب الأحداث. ٌشبه هذا الجهاز المحمول جهاز إذا كانت الأعراض لا تتكرر ؼالباً, فم

هولتر, لكنه ٌسجل فمط فً أولات معٌنة لبضع دلائك فً كل مرة ٌسُجل بها. وٌمكن ارتدائه لفترة أطول من 

 ٌومًا. 33جهاز هولتر, وعادةً ما ٌكون لمدة تصل إلى 

فعٌلها عن طرٌك الضؽط على زر التسجٌل عند الشعور باستخدام العدٌد من أجهزة مرالبة الأحداث, ٌمكن ت

بؤعراض سرعة معدل ضربات الملب. تشعر أجهزة المرالبة الأخرى تلمائٌاً باضطرابات ضربات الملب وبعدها 
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تبدأ فً التسجٌل. ٌمكن للمرٌض أن ٌرسل نتائج مخطط كهربٌة الملب إلى الطبٌب عبر الهاتؾ. وٌستخدم 

 ائٌة المُسَجلة للنظر فً نظم الملب ولت ظهور الأعراض.الطبٌب الإشارات الكهرب

 :جهاز الزئبق ٣373٢

جهاز لٌاس ضؽط الدم الزئبمً الامانً من شركة رٌستر مصنوع من خامات من الالمنٌوم بحٌث ٌكون عمر 

بمواصفات رائعة وهو الجهاز الافضل لمعظم اطباء العالم نظرا  الجهاز طوٌل وفى نفس الولت وزن خفٌؾ

فً الدلة ولكن من عٌوبه سعره المرتفع وصعوبة استخدامه  ؼاٌةمتهم فً جوده اداء المٌاس حٌث ٌكون المٌاس لث

 من لبل عامة الناس.

                              
 جهاز الزئبق :(7-2شكل )                               

 :جهاز الضغط الياباني سيتيزن  ٤373٢

الدم بطرٌمة اتوماتٌكٌة وهو أحد أجهزة شركة سٌتٌزن الٌابانٌة الشهٌرة , وٌتمٌز هذا  هذا الجهاز ٌمٌس ضؽط

الجهاز بالدلة الكاملة لمٌاس ضؽط الدم فً الجسم , من ممٌزات الجهاز صؽر حجمه وٌمكن حمله إلى أي مكان 

المٌاسات السابمة  ٌتجه إلٌه المرٌض , ٌتضمن شاشة الكترونٌة ذكٌة تشٌر إلى النتائج بشكل فرٌد , ٌسجل

 .للممارنة بما ٌتم لٌاسه أول بؤول

 

 

 

                                                        

 

الجهاز الياباني :(8-2شكل )   
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 انفصم انثانث
 تحهيم اننظاو
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 ممدمة: 1.1

ظام من حٌث المتطلبات فً هذا الفصل سوؾ نتحدث عن طرق جمع البٌانات وكذلن تحدٌد متطلبات الن

 نتطرق الى دراسة المخطط الصندولً للنظام . وأٌضاالوظٌفٌة والمتطلبات الؽٌر وظٌفٌة 

 :طرق جمع البٌانات 1.1

تم جمع البٌانات والمعلومات لهذا النظام من خلال الاستماع الى أراء بعض الزملاء والمدرسٌن ومن لهم خبرة 

جمع  موالع التواصل الاجتماعً واٌضا عن طرٌك  بعض وسائلوالبحث فً  والإطلاعفً هذا المجال 

                                               :المعلومات والبٌانات ومنها

                                                                             :الممابلات الشخصٌة .1

شخاص عن الاسئلة التً تم اعداد محتواها سابما بحٌث تسؤل بطرٌمة الا وإجابةوٌتم فٌها جمع المعلومات   

 منظمة او عشوائٌة

 :الاسئلة والاستبٌانات الاستطلاعٌة .1

حٌث تكون الاسئلة والاستبٌانات فٌها مثالٌة فً حال تم تحدٌد الفئة الممصودة من هذه التساإلات بحٌث ٌتم     

 اعداد الاسئلة بشكل احترافً .

                                                                                           :الملاحظة .1

 وٌتم فٌها جمع تفاعلات الناس ورصد سلوكٌاتهم واستكشاؾ اهتمامهم .

 متطلبات الاختصاص:                                                                            .4

                                                   معٌن . راء فً اطار الممابلة مع عدة اشخاص ٌجمعهم عامل مشترنحٌث تجمع الآ

                                                                                           :الممابلة .1

ٌها سإال اما لفهم موضوع معٌن او جمع المزٌد من حٌث تتم محادثة بٌن شخصٌن او شخص ومجموعة ٌسؤل ف

 المعلومات .

 واٌضا عن طرٌك عدة ادوات اخرى منها:

 البحث الالكترونً *

 البحث من الكتب والمراجع والمصادر المختلفة  *
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 :متطلبات النظام 1.1

نمسم المتطلبات اء لنظام وتلكل مشروع او نظام معٌن متطلبات تصنؾ سلون النظام او توضح خصائص الاد

 :الى

 متطلبات وظيفية:  ١3٣3٣

الحصول على لراءات النبض الموثولة من خلال حساس النبض الذي ٌجمع اساسا جهاز استشعار  -

معدل ضربات الملب عن طرٌك الاضاءة مع دائرة لتضخٌم الاشارة ودائرة الؽاء الضوضاء مما ٌجعله 

                                                  وسٌلة سرٌعة وسهلة.
المعلومات والبٌانات من خلال تسجٌل الدخول عبر اسم المستخدم وكلمة المرور بعد فتح الواجهة   حفظ -

 الرئٌسٌة للنظام.

تخزٌن البٌانات  وأٌضاٌملن النظام مٌزة تخزٌن جمٌع بٌانات ومعلومات المرٌض فً ارشٌؾ خاص  -

 الخاصة بالإدارة.

لمرالبة المستمرة لمٌاسات ضؽط دم المرٌض عن طرٌك لاعدة بٌانات تضم ٌسمح النظام للطبٌب با -

لٌاسات ضؽط دم سابمة وحدٌثة للمرٌض بحٌث فً حال وجود حالة طارئة او اختلال فً ضؽط الدم 

 ٌتم التواصل فورا مع الدكتور المختص.

   :متطلبات غير وظيفية ٢3٣3٣    

 :سهولة وقابلية الاستخدام -

بسرعة ومعرفة مدخلات ومخرجات النظام  مالمشاكل والفه حللنظام مما ٌسمح للمستخدم سهولة استخدام ا

         وواجهات المستخدم لهذا النظام سهلة وسلسة بحٌث تلبً ما ٌرٌده المستخدم وما ٌحتاجه من خدمات .                                    وأنواعها 

 :الطوثوقية -

 .المحدد من لبل المستخدم  ئؾ المطلوبة وفما لما ٌرٌده المستخدم وفً الولتٌموم النظام بتنفٌذ الوظا 

 الأمظية 3 -
 3 الكفاءة والتطوير -
 امكانية الصيانة 3 -
 قابلية التطوير 3 -
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 :الدقة في الاداء -

َ لما ٌطلبه  والنظام له المدرة على الاستجابة لمدخلات المستخدم  ٌموم بإعطاء نتائج دلٌمة لدر الإمكان وفما

 .    ٌموم بالعملٌات الحسابٌة بشكل سرٌع وملحوظ دون مشاكل و لمستخدم ا

                                                                        

 :المخطط الصندولً للنظام 4.1

 بمثابة شرح مبسط لكٌفٌة عمل النظام حٌث ٌرتبط كل من حساس نبض الملبٌمثل المخطط الصندولً 

 بطارٌة والبلوتوث بالاردوٌنو وبدوره البلوتوث ٌرسل البٌانات الى الهاتؾ الخاص بالمرٌض من ثم ٌتموال

 .ة عبر شبكة الانترنتارسال البٌانات المخزن

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قي لمنظامالمخطط الصندو  :(1-3شكل) 
 

Arduino 

Nano 

Push  

Button 

Heartbeat 

Sensor 

 

Battery 

Mobile Phone 

Cloud Data base 
Bluetooth 

Module 
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 انفصم انزابغ
 تصًيى اننظاو
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: ممدمة 1.4  

ٌهدؾ تحلٌل النظام الذي ٌسبك مرحلة التصمٌم إلى تحدٌد المشاكل التً ٌواجهها النظام المدٌم من أجل بناء نظام 

والعمل على إنهاء المشكلة التً ٌعانً منها النظام المدٌم , كما ٌهدؾ   الممرض والمرٌض احتٌاجاتٌلبً 

واجهات النظام حٌث أننا سنموم برسم  مرحلة التصمٌم الذي ٌلً مرحلة التحلٌل إلى بناء النظام بعد تخطٌطه

 .ام النظ عمل سٌرسنرسم خوارزمٌات النظام ونوضح كٌفٌة  وأٌضاوتوضٌح الخٌارات التً تتعلك بالواجهات 

 

:تصمٌم النظام 1.4  

 :مخطط تصمٌم الدائرة 1.1.4    

 تم ذكره فً الفصل الثالث ٌوضح مخطط تصمٌم الدائرة الأجزاء والمطع الالكترونٌة للمخطط الصندولً الذي

 من حٌث التركٌب والتوصٌل.

 

 

 

 

:تصمٌم واجهات  النظام 1.4      

متلن العدٌد من الواجهات والنوافذ الً تسهل على المستخدم عن تطبٌك سهل الاستخدام ٌواجهات النظام عبارة 

 الفمرة تتضمن شرح بعض النوافذ المهمة للتطبٌك. وهذه استخدام البرنامج بسهولة 

 

 

مخطط تصمٌم الدائرة(: 1-4شكل )  
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Login 

Email 

Password 

Sign in 

Register 

I forget my 

password! 

نافذة تسجٌل الدخول: -    

فً هذه النافذة ٌتم تسجٌل الدخول عن طرٌك الضؽط على حمل البرٌد الالكترونً وإدخال كلمة المرور ومن   

 .الوظٌفةالضؽط على زر تسجٌل الدخول ثم 

 

:* تحتوي العناصر التالٌة                 

o               .ثلاثة أزرار 

o حملٌن للإدخال. 

 

             

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

نافذة تسجٌل الدخول :(2-4شكل )  
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Reset Password 

Email 

Send reset link to email 

نافذة إعادة كلمة المرور: -      

دخال البرٌد الإلكترونً لكً إهذه النافذة تظهر فً حالة الضؽط على زر نسٌان كلمة المرور لٌظهر حمل    

 من كلمة  المرور المدٌمة الذي لد تم نسٌانها. بدلاٌتحمك من المستخدم لٌعطً له كلمة مرور جدٌدة  

 

حتوي العناصر التالٌة:* ت                   

o               .زر واحد 

o حمل واحد. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لمة المرورنافذة اعداد ك :(3-4شكل )  
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Register 

Email 

Password 

Register 

Confirm password 

نافذة إنشاء حساب جدٌد: -       

ٌوجد للمستخدم حساب ٌتم اظهار حمل انشاء حساب جدٌد وكلمة مرور جدٌدة ومن ثم تسجٌل  لافً حالة   

 الدخول.

 

:تحتوي العناصر التالٌة*              

o .زر واحد 

o               .ثلاثة حمول للإدخال 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نافذة انشاء حساب جدٌد :(4-4شكل )  
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User Full Name 

Male Female 

Address 

Phone Number 

Unmarried 

Birthday 

Save 

:شخصإدخال بٌانات النافذة  -          

ة ٌتم فٌها ادخال بٌانات الشخص كالاسم والعنوان والحالة الاجتماعٌة وتارٌخ المٌلاد لٌتم بعد ذلن حفظ هذه النافذ

.البٌانات    

 

تحتوي العناصر التالٌة: *           

o .زر واحد 

o .أربعة حمول 

o .خٌارٌن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

نافذة ادخال بٌانات الشخص :(5-4شكل )  
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Pluse Sensor 

Bluetooth State 

00 

Save read Show archive 

PAIRED DEVICES NEW DEVICES 

نافذة لراءة نتائج الفحص: -        

لٌظهر بعد ذلن  او الكشؾ عن اجهوة اخرى والالتران مع الأجهزة  المتصلةفً هذه النافذة ٌتم تفعٌل البلوتوث 

 .فً نافذة الأرشٌؾلراءات نبض الملب ومن ثم حفظها 

 

* تحتوي العناصر التالٌة:           

o  ثلاثة أزرار(Button). 

o  ثلاثة خٌارات 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نافذة لراءة نتائج الفحص :(6-4شكل )  
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Archive 

:المراءات نافذة أرشٌف -  

 .ه النافذة ارشفة  جمٌع لراءات لٌاس نبض الملب والتً تم حفظها مسبماتظهر فً هذ

 

:تحتوي العناصر التالٌة *            

o خٌار واحد. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نافذة أرشٌؾ المراءات(: 7-4شكل )  
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Clients 

Search 

 لبٌانات المرضى: استعلامنافذة  -         

فتح هذه النافذة لٌتم البحث عن ب المسإولبعد تسجٌل الدخول من اكثر من مستخدم وتسجٌل بٌاناتهم ٌموم الطبٌب 

 أي مرٌض او عن بٌاناته .

 

 * تحتوي العناصر التالٌة:             

 زرارٌن 

 حمل واحد.

 أداة بحث.

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نافذة استعلام بٌانات المرضى(: 8-4شكل )  
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خوارزمٌات النظام: 4.4  

 :. خوارزمٌات الدخول إلى النظام1            

النظام وذلن عن طرٌك فتح البرنامج ومن ثم ظهور نافذة تسجٌل  تشرح هذه الخوارزمٌة كٌفٌة الدخول الى

من المعلومات ومن ثم  بالتؤكدالدخول عبر تسجٌل البرٌد الالكترونً ادخال كلمة السر ومن ثم البرنامج ٌموم 

 تسجٌل الدخول.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البداٌة

 إدخال البٌانات

 )البرٌد الإلكترونً ,كلمة المرور(

ا كانت البٌانات إذ

 صحٌحة

 

 لا نعم

لنهاٌةا  

 تسجٌل الدخول

خوارزمٌة الدخول الى النظام (: 9-4شكل )  
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 :بٌانات الممرض . خوارزمٌات1           

ٌمة دخول الشخص الى البرنامج حٌث ٌتم ادخال البرٌد الالكترونً وكلمة المرور توضح هذه الخوارزمٌة طر

ساب اما اذا كان الشخص ا كان لدٌه حومن ثم البرنامج ٌموم بإعطاء الشخص خٌار تسجٌل الدخول فً حالة اذ

 .حساب وإدخال بٌاناته الخاصة ومن ثم تسجٌل الدخول ٌمتلن حساب فٌعطٌه خٌار انشاء لا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 البداٌة

 إدخال البٌانات

 )البرٌد الإلكترونً ,كلمة المرور(

لدٌه  كان إذا

 حساب

 لا نعم

حساب إنشاء تسجٌل الدخول  

البٌانات إدخال  

 تسجٌل الدخول

 النهاٌة

خوارزمٌات بٌانات المرضى(: 13-4شكل )  
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ايسالخانفصم   

 تنفيذ اننظاو
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 :ممدمة  1.1

التصمٌم حٌث سٌتم عرض بعض المطع الالكترونٌة المستخدمة فً  الاختبارهذه المرحلة هً مرحلة التنفٌذ أي 

 وتشؽٌله.سنركز على كٌفٌة تنصٌب النظام  و

 

 :مكونات النظام 1.1

 :اردوٌنو نانو 1.2.5   

( مثل الموجود فً اجهزة microcontrollerمثبت علٌها معالج مصؽر ) لكترونٌةهً عباره عن لوحة ا

( Analog( والتناظرٌة )Digitalالحاسب الالً ولكن بإمكانٌات الل ومخارج ومداخل للإشارات الرلمٌة )

 ات عبراشار بإرسالوعن طرٌك كتابة برنامج بلؽة برمجة سهله ٌمكن التحكم ( لبرمجته ,USBوكذلن مدخل )

او تشؽٌل مفاتٌح توصٌل او لطع للكهرباء او حتى التواصل مع لوحة اخرى او  المخارج للتحكم فً مواتٌر

لراءة بٌانات من خلال احد المداخل بحٌث تعطً هذه البٌانات على سبٌل المثال المسافة الحالٌة بٌن اللوحة 

 [7](.Sensorوعائك امامها وذلن عبر استخدام احد وسائل الاستشعار ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :حساس نبضات الملب 2.2.5

هو عبارة عن جهاز تخطٌط لمٌاس تدفك الدم او ضؽط الدم ٌتؤلؾ ابسط حساس لنبضات الملب من حساس 

داخل الملمط , بٌنما  وجدانوٌ Photodiodeو  IR LEDودارة تحكم , بدوره ٌتؤلؾ الحساس الجزئً من 

 Operational amplifier integrated circuitاملة تتؤلؾ دارة التحكم من دارة مضخم عملٌات متك

Op- Amp IC   وبعض العناصر الاخرى التً تساعد فً توصٌل الاشارة الى وحدة التحكم

Microcontroller . [8] 

(: جهاز أردوٌنو1-5شكل )  
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 لطعة البلوتوث: 3.2.5

ة الاخرى التً تدعم ٌساهم البلوتوث فً تسهٌل كل عملٌات المشاركة بٌن الكمبٌوتر للتواصل مع الاجهز

البلوتوث وتوفر لأجهزتها هذه التكنلوجٌا المطورة لتبادل ومشاركة الملفات والصور والصوتٌات وكذلن أي 

 [6].ت بالإضافة الى كل انواع الملفاتنوع من المرئٌا

 

 

 

 

 

 

 

 لوح التجارب: 4.2.5

ائر الالكترونٌة ووضع النماذج الاولٌة لبناء الدوهو لوح مسطح ٌستخدم كماعدة لتوصٌل المكونات الالكترونٌة 

الاستخدام وهذا ٌجعل من السهل استخدامه لخلك  لإعادةمن الاجهزة الالكترونٌة ,وهو لا ٌحتاج الى لحام ولابل 

البلاستٌن وتحتوي  نماذج مإلته وتجارب لتصمٌم الدوائر , وتتكون اللوحة من مسطح ؼٌر موصلة من مادة

المكونات الالكترونٌة بها, وعلى الجانبٌن هنان  بإدخالت متصلٌن افمٌاَ ٌسمحوا على صفوؾ افمٌة من الفتحا

الدائرة بالطالة بسهولة , وفً منتصؾ  لإمدادعدد اخر من الفتحات لكن متصلٌن راسٌاَ بؽرض استخدامهم 

 [9]ن.اللوحة ٌوجد شك بعرض معٌن للسماح بتركٌب الدوائر المتكاملة كما ٌمسم اللوحة لمسمٌن متشابهٌ

(: لطعة البلوتوث3-5شكل )  

حساس نبضات(: 2-5شكل )  
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 لوح التجارب :(4-5شكل )

 اسلان التوصٌل : 5.2.5

ٌمكن تعرٌؾ الاسلان الكهربائٌة بؤنها الموصلات التً تنمل الكهرباء من مصدر تولٌد الكهرباء , كما انها 

تستخدم فً توصٌل الكهرباء فً الاجهزة الالكترونٌة , وتؤتً بؤحجام واؼلفة مختلفة لتتناسب مع الاحمال 

 [10] تلفة والظروؾ المختلفة التً تستخدم بها , وهً مصنوعة بشكل أساسً من النحاس.الكهربائٌة المخ

 

 اسلان التوصٌل :(5-5شكل )

 المفتاح الكهربائً : 6.2.5

 هو مكون كهربً ٌمطع بواسطته التٌار عن دارة كهربائٌة او ٌحول التٌار الى نالل اخر .
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 المفتاح الكهربائً :(6-5شكل )

 ة :البطارٌ 7.2.5

لدر اكبر من الجهد  لإنتاجتتكون من زوجٌن من الالطاب الكهربائٌة المصنوعة من معادن مختلفة وذلن 

الكهربائً )الفولت(, وبالتالً تٌار كهربً بكمٌة اكبر , وتتكون الخلٌة "الفولتٌة" الشهٌرة من الطاب كهربائٌة 

 [10].ؾالنحاس والزنن مؽموسة فً حمص مخفمصنوعة من 

 

 البطارٌة :(7-5شكل )

 : اردوٌنو سً 8.2.5

ج التً الإلكترونٌة المشارٌع بناء أجل من تسُتعمَل المصدر مفتوحة منصة هً  البسٌطة المشارٌع من بدءًا تتدرَّ

 الأشٌاء إنترنت وتطبٌمات الأبعاد ثلاثٌة والطابعات الروبوتات مثل المعمدة المشارٌع وحتى حراري ممٌاس مثل

 ٌملكون لا الذي الأشخاص لمساعدة الاستعمال سهلة منصة توفٌر هو أردوٌنو منصة داثإح من الرئٌسً الهدؾ

 والمسم العتادي, المسم :هما رئٌسٌن لسمٌن من أردوٌنو منصة تتكون .والبرمجة الإلكترونٌات عن مسبمة خلفٌة

 أخرى, عتادٌة كوناتوم إلكترونٌة عناصر من بها اتصل وما أردوٌنو بلوحة ٌتمثَّل العتادي المسم .البرمجً

 لكتابة الحاضنة البٌئة تمثلِّ التً (Arduino IDE) التطوٌرٌة أردوٌنو بٌئة من البرمجً المسم ٌتؤلؾ بٌنما

 (Arduino) أردوٌنو لؽة اما.العتادي بالمسم للتحكم أردوٌنو لوحات على ورفعها أردوٌنو بلؽة البرنامج شٌفرة

د هً   Wiring العمل وإطاري C++ و C لؽة من رئٌسً بشكل شتمةم أي C/C++  دوال من مجموعة مجرَّ

 إذ أنواعها, بمختلؾ أردوٌنو لوحات برمجة فً أردوٌنو لؽة تسُتخدَم .المصدر مفتوحة وهً Processing و

د  على البرمجة عملٌة وتسِّهل علٌها, تستند التً والمتحكمات أنواعها اختلفت مهما اللوحات برمجة طرٌمة توحِّ

 كائنٌة لؽة بؤنَّها -منها المشتمة- C لؽة عن أردوٌنو لؽة تتمٌز .مسبمة برمجٌة خلفٌة لدٌهم لٌس لذٌنا أولئن

 أن ذلن إلى أضؾ .Stream و ,String الصنؾ مثل عدٌدة وكائنات أصناؾ على تحتوي إذ التوجه,
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 إلكترونً عنصر أو لطعة أي مع العمل مثل الوظائؾ من المزٌد توفر التً المكتبات من بالكثٌر ؼنٌة أردوٌنو

 [11] ]ب[انظر الملحك  إلخ ... البٌانات وتعدٌل إضافً

 

 

 

 

 

 

 

 

 : Javaجافا  9.2.5

من حٌث التركٌب  ++Cهً لؽة برمجة من شركة الهدؾ الاساسً لنشؤة جافا هو اٌجاد لؽة مشابهه للؽة 

ة بحٌث لا تحتاج الى الترجمة من النحوي ,وكذلن برمجة كائنٌة التوجه , ومصممه للعمل على الة افتراضٌ

الات افتراضٌة  بإنشاءجدٌد عند استخدام برامجها على منصة تشؽٌل او نظام تشؽٌل جدٌد , حٌث لامت الشركة 

من الممكن ترجمة البرنامج مرة واحدة  فؤصبحلتشؽٌل جافا على معظم منصات ونظم التشؽٌل الموجودة حالٌاَ , 

 حٌث ان ما ٌمٌزها الاتً :,  [12] علها اكثر لؽات البرمجة اثارة, وتتمٌز بممٌزات خاصة مما ٌج

 *السهولة

 *سهولة الحصول علٌها 

 *امنه 

 *لابلة للنمل والتنفٌذ 

 *اضافة الحركة والصوت الى صفحات الوٌب 

 *كتابة الالعاب والبرامج المساعدة 

 *انشاء برامج ذات واجهه مستخدم رسومٌة 

 

 

 (: السام النص البرمجً  للؽة الاردوٌنو س8ً-5شكل )
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 :النظام تنفٌذ 1.1

 تزيجح الاردوينى 1.3.5

فً هذه المرحلة ٌتم برمجة لطعة الاردوٌنو باللؽة الاردوٌنو سً ووصلها بالسوٌتش ولتؽذٌة والتحكم بالتٌار 

 وذلن لتحكم بالتٌار.  VINومن ثم وصلها بسلن السوٌتش عبر منفذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 تسجيم لياص نثض انمهة 2.3.5

عن طرٌك وضع الاسوارة فً ٌد المرٌض عن طرٌك حساس فً هذه المرحلة ٌتم اكتشاؾ لٌاس نبض الملب 

الاردوٌنو لترجمتها عن طرٌك السلن الاول الموجود فً الحساس ووصله  ارسالها الىنبضات الملب ومن ثم 

 . A0بمنفذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شكل ٌوضح لمطع البلوتوث

 اف لياص نثض انمهة( : اكتش11-5شكم )

  ( : تشغيم الاردوينى9-5شكم )
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 ارسال لياساخ نثض انمهة 3.3.5

لمعلومات من والى لطعة البلوتوث فً هذه المرحلة بعد ان ٌترجم الاردوٌنو لٌاس نبض الملب  ٌتم ارسال ا

لٌتم بعد ذلن وصل البلوتوث لجهاز الأندروٌد الذي تم تثبٌت التطبٌك فٌه مسبما   TX4,RX2وذلن عبر منفذ 

فعها بعد ذلن الى الطبٌب لٌتم ر فً الارشٌؾ الخاص بالمرٌض ومن ثم ٌتم لراءة وحفظ البٌانات والمٌاسات

 .المختص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: ارسال لياص نثض انمهة11-5شكم )



 
 

38 
 

 

 :تشغٌل النظام 4.1

 . تصمٌم النظام ٌتم فٌه عرض بعض العٌنات التً توضح صحة عمل النظام ومطابمتها لما تم ذكره فً فصل

 

 

 تنفٌذ واجهة تسجٌل الدخول 1.4.1     

ٌموم المستخدم بإدخال الاسم ومن ثم كلمة المرور ثم 

 ٌضؽط على زر تسجٌل الدخول.

 

 

 

 

 

 

 

 

 وركٌد كلمة المرتنفٌذ واجهة تأ 1.4.1   

 بعد تسجٌل كلمة المرور تظهر نافذة تطلب من المستخدم

 المرور. تاكٌد كلمة
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 بة إنشاء حساتنفٌذ واجه  1.4.1

فً حالة عدم وجود حساب لدٌم للمستخدم ٌظهر خٌار 

ٌطلب من المستخدم انشاء حساب جدٌد وادخال كلمة 

 .مرور جدٌدة ومن ثم تسجٌل الدخول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تنفٌذ الواجهة الرئٌسٌة 4.4.1

فً هذه النافذة تظهر الواجهة الرئٌسة للتطبٌك وتتكون من 

لراءات المرٌض والارشٌؾ والبلوتوث واجهزة التلفون 

 المتصلة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

40 
 

 

 تنفٌذ واجهة بٌانات المرضى 6.4.1 

هذه النافذة تعرض جمٌع المرضى وبٌاناتهم مثل  .

 الاسم والرلم والمراءات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أرشٌف لراءات المرضىتنفٌذ واجهات  5.4.1

فً هذه النافذة تظهر جمٌع لراءات المرضى المخزنة 

 مسبما فً لاعدة بٌانات النظام.
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سسادانانفصم   

 الاستنتاجاث والأػًال المستقبهيت
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 :ممدمة 1.6

وكذلن  ظامأٌضا بعض من سلبٌات واٌجابٌات الن ,التً تم التوصٌل الٌها الاستنتاجاتسنذكر فً هذا الفصل 

التً لم تتحمك وعرض بعض من الأفكار الجدٌدة تكون امتداد لتطوٌر  بالأهداؾالتً ترتبط  الاعمال المستمبلٌة

  .انجازهالمشروع الذي تم 

 

 :الاستنتاجات 1.6

اد وتحلٌل التً تم التوصل إلٌها من خلال مرورنا بمراحل بناء النظام من إعد الاستنتاجاتهنان العدٌد من     

 ستناجات:تصمٌم وتنفٌذ وأهم الإو

 ٌحفظ هذا النظام بٌانات المرضى فً لاعدة البٌانات.  .1

 ٌسهل هذا النظام عملٌة فحص نبضات الملب للمرضى. .2

 نتائج الفحص من الطبٌب.  واستمبالبٌانات المرٌض   إرسالٌتمٌز هذا النظام بسهولة   .3

 سهولة المرٌض فً التواصل مع الطبٌب. .4

 تخزٌن البٌانات فً أماكن آمنه.ٌموم النظام على  .5

 

:إٌجابٌات وسلبٌات النظام 1.6  

        

:إٌجابٌات النظام  -    

تسهٌل عملٌة إدخال البٌانات وحفظها فً لاعدة البٌانات. *                

سهولة إرسال تمارٌر بٌانات المرضى إلى الطبٌب. *                

مرٌض والطبٌب عن بعد.سهولة التواصل بٌن ال *                

.البطارٌة المستخدمة فً النظام لابلة للشحن  *                

 

سلبٌات النظام:   -      

تمبال البٌانات بسبب بطء شبكة واس بإرسالوأٌضا لد ٌكون هنالن مشاكل متعلمة  , لنظام ٌعانً من كبر الحجما

ً كثرة تلؾ المطع المستخدمة فً النظام بالانترنت سبب عدم وجود لطع اصلٌة فً السوق المحلٌة , اٌضا

 .وصعوبة طلبها من الخارج بسبب الظروؾ التً تمر بها الٌمن 

 

 :معولات المشروع 4.6
واجهتنا الكثٌر من الصعوبات التً اعالت سٌر مشروع تخرجنا والتً كادت ان تإثر سلبا على الشكل 

 المطلوب للمشروع وابرز هذه المعولات:

والذي اثر سلبا على  19-لذي ٌحدث فً جمٌع بلدان العالم بسبب جائحة كوفٌدالوضع الراهن ا -

 جمٌع جوانب الحٌاة وبالأخص الجانب التعلٌمً بشتى مجالاته.
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تولؾ العملٌة الدراسٌة وفرض الحجر المنزلً والذي سبب لنا صعوبة فً التواصل والرجوع الى  -

جابة عن الأسئلة التً لم نلمى لها إجابة إلا فً موالع دكاترة وأساتذة الجامعة للاستفادة من خبراتهم وللإ

 التواصل الاجتماعً وبعد عناء ومشمة بسب بطئ شبكة الانترنت.

أٌضا كوننا خرٌجات لسم هندسة ا وكوننا باحثتٌن فمط واجهتنا صعوبة فً الحصول على المعلومات  -

الالكترونٌة وتمٌٌز الجٌد من المطلوبة والضرورٌة وصعوبة فً النزول الى السوق وإٌجاد المطع 

 .الرديء بسبب لله خبراتنا

 

 الأعمال المستمبلٌة: 1.6

 وابتكاراتبإذن الله تعالى إلى أجهزة أحدث , فمع تطور التكنولوجٌا  مستمبلاسنموم فً تطوٌر مشروعنا  

  كون كل ٌوم ٌنمو فكر جدٌدر لها حص لا فالالتراحاتالعبالرة من العلم 

 

 :اتالالتراح 1.1.6

   ٌمٌس نبضات الملب  ٌناسب احتٌاجات المرٌض و جهاز التراحفً المستمبل المرٌب من الممكن

على مكان  ووضعهكالملم فبمجرد الضؽط على الزر الموجود فً الملم مثلا اصؽر وٌكون حجمه 

 ونستطٌع اضافة جهاز لٌاس مستوى السكر فً الدم من خلالنتٌجة تلمائٌة ظهر الالنبض ست

مزود بنظام حدٌث مرتبط بالهاتؾ وٌكون هذا الملم ,ئح المٌاس وابرة الفحص فً الملم اضافة شرا

. 

 لعمل مع شركات صناعة اجهزة ضؽط الدم لتطوٌر البرنامج وجعله اكثر كفاءة واكثر دلة ا ٌمكن

سرع وامنه على فمثلاً ٌمكن الاستؽناء عن تمنٌة البلوتوث فً النظام واستبدالها بتمنٌة  كونها ا

 .المستخدم 

 جهاز اصؽر ا او الى  ساعة رلمٌة تعطً خدمات اضافٌة اكثرالى مكن تؽٌر شكل النظام الم منو

ٌسهل حمله فً أي ولت وفً أي زمان ومكان لتتناسب مع حاجة المستخدم  او شًء اخرخاتم ك

 .او المرٌض 

  مع التطور التكنولوجً نستطٌع تطوٌر البرنامج فً المستمبل المرٌب لٌخدم كافة اطباء ً اٌضا

ومرضى الملب والمستشفٌات والمراكز المعنٌة بجراحة الملب كون النظام المائم صم لٌستخدم من 

واحد فمط او مجموعة اطباء مشتركٌن بمعاٌنة جمٌع المرضى نفسهم الذٌن ٌستخدمون لبل طبٌب 

التطبٌك , وعلٌه لمنا نحن الباحثات فمط بطرح فكرة هذا المشروع واعداده وتصمٌمه ومن ثم 

وفً المستمبل  احل الحٌاة المادمة ان شاء اللهفٌما بعد سٌتم تطوٌره لٌتم الاستفادة منه فً جمٌع مر

لتعطً للنظام شكل جمٌل وانٌك ومناسب  3Dمن تطوٌر ؼلاؾ النظام لتصبح إسواره لابد 

  .  للجمٌع
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 الملاحق  

 يهحق )أ( انشكم انذاخهي نهنظاو :

 
 انكىد انبرمجي: (ب) يهحق 

#include<SoftwareSerial.h> 

int pulsePin = A0;                 // Pulse Sensor purple wire connected to analog pin A0 

int blinkPin = 13;                // pin to blink led at each beat 

int Tx =4; 

int Rx =2; 

SoftwareSerial  bluetooth(Tx,Rx);  

// Volatile Variables, used in the interrupt service routine! 

volatile int BPM;                   // int that holds raw Analog in 0. updated every 2mS 

volatile int Signal;                // holds the incoming raw data 

volatile int IBI = 600;             // int that holds the time interval between beats! Must be seeded!  

volatile boolean Pulse = false;     // "True" when User's live heartbeat is detected. "False" when not a "live 

beat".  
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volatile boolean QS = false;        // becomes true when Arduoino finds a beat. 

 

static boolean serialVisual = true;   // Set to 'false' by Default.  Re-set to 'true' to see Arduino Serial Monitor 

ASCII Visual Pulse  

 

volatile int rate[10];                      // array to hold last ten IBI values 

volatile unsigned long sampleCounter = 0;          // used to determine pulse timing 

volatile unsigned long lastBeatTime = 0;           // used to find IBI 

volatile int P = 512;                     // used to find peak in pulse wave, seeded 

volatile int T = 512;                     // used to find trough in pulse wave, seeded 

volatile int thresh = 525;                // used to find instant moment of heart beat, seeded 

volatile int amp = 100;                   // used to hold amplitude of pulse waveform, seeded 

volatile boolean firstBeat = true;        // used to seed rate array so we startup with reasonable BPM 

volatile boolean secondBeat = false;      // used to seed rate array so we startup with reasonable BPM 

 

void setup() 

{ 

  bluetooth.begin(9600); 

  pinMode(blinkPin,OUTPUT);         // pin that will blink to your heartbeat! 

  Serial.begin(9600);             // we agree to talk fast! 

  interruptSetup();                 // sets up to read Pulse Sensor signal every 2mS  

                                    // IF YOU ARE POWERING The Pulse Sensor AT VOLTAGE LESS THAN THE BOARD 

VOLTAGE,  

                                    // UN-COMMENT THE NEXT LINE AND APPLY THAT VOLTAGE TO THE A-REF PIN 

                                    //   analogReference(EXTERNAL);    

} 

 

 

//  Where the Magic Happens 
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void loop() 

{ 

   serialOutput();   

    

  if (QS == true) // A Heartbeat Was Found 

    {      

      // BPM and IBI have been Determined 

      // Quantified Self "QS" true when arduino finds a heartbeat 

      serialOutputWhenBeatHappens(); // A Beat Happened, Output that to serial.      

      QS = false; // reset the Quantified Self flag for next time     

    } 

      

  delay(20); //  take a break 

} 

void interruptSetup() 

{      

  // Initializes Timer2 to throw an interrupt every 2mS. 

  TCCR2A = 0x02;     // DISABLE PWM ON DIGITAL PINS 3 AND 11, AND GO INTO CTC MODE 

  TCCR2B = 0x06;     // DON'T FORCE COMPARE, 256 PRESCALER  

  OCR2A = 0X7C;      // SET THE TOP OF THE COUNT TO 124 FOR 500Hz SAMPLE RATE 

  TIMSK2 = 0x02;     // ENABLE INTERRUPT ON MATCH BETWEEN TIMER2 AND OCR2A 

  sei();             // MAKE SURE GLOBAL INTERRUPTS ARE ENABLED       

}  

 

void serialOutput() 

{   // Decide How To Output Serial.  

 if (serialVisual == true) 

  {   

     arduinoSerialMonitorVisual('-', Signal);   // goes to function that makes Serial Monitor Visualizer 
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  }  

 else 

  { 

      sendDataToSerial('S', Signal);     // goes to sendDataToSerial function 

   }         

} 

 

void serialOutputWhenBeatHappens() 

{     

 if (serialVisual == true) //  Code to Make the Serial Monitor Visualizer Work 

   {             

     Serial.print(" Heart-Beat Found ");  //ASCII Art Madness 

     Serial.print("BPM: "); 

     Serial.println(BPM); 

     String BPMStr = String(BPM); 

     char ch[BPMStr.length()]; 

     delay(1000); 

     BPMStr.toCharArray(ch,BPMStr.length()); 

     bluetooth.print(BPM); 

     bluetooth.print("*"); 

      

   } 

 else 

   { 

     sendDataToSerial('B',BPM);   // send heart rate with a 'B' prefix 

     sendDataToSerial('Q',IBI);   // send time between beats with a 'Q' prefix 

   }    

} 
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void arduinoSerialMonitorVisual(char symbol, int data ) 

{     

  const int sensorMin = 0;      // sensor minimum, discovered through experiment 

  const int sensorMax = 1024;    // sensor maximum, discovered through experiment 

  int sensorReading = data; // map the sensor range to a range of 12 options: 

  int range = map(sensorReading, sensorMin, sensorMax, 0, 11); 

  // do something different depending on the  

  // range value: 

} 

 

void sendDataToSerial(char symbol, int data ) 

{ 

   Serial.print(symbol); 

   Serial.println(data);                 

} 

 

ISR(TIMER2_COMPA_vect) //triggered when Timer2 counts to 124 

{   

  cli();                                      // disable interrupts while we do this 

  Signal = analogRead(pulsePin);              // read the Pulse Sensor  

  sampleCounter += 2;                         // keep track of the time in mS with this variable 

  int N = sampleCounter - lastBeatTime;       // monitor the time since the last beat to avoid noise 

                                              //  find the peak and trough of the pulse wave 

  if(Signal < thresh && N > (IBI/5)*3) // avoid dichrotic noise by waiting 3/5 of last IBI 

    {       

      if (Signal < T) // T is the trough 

      {                         

        T = Signal; // keep track of lowest point in pulse wave  

      } 
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    } 

 

  if(Signal > thresh && Signal > P) 

    {          // thresh condition helps avoid noise 

      P = Signal;                             // P is the peak 

    }                                        // keep track of highest point in pulse wave 

 

  //  NOW IT'S TIME TO LOOK FOR THE HEART BEAT 

  // signal surges up in value every time there is a pulse 

  if (N > 250) 

  {                                   // avoid high frequency noise 

    if ( (Signal > thresh) && (Pulse == false) && (N > (IBI/5)*3) ) 

      {         

        Pulse = true;                               // set the Pulse flag when we think there is a pulse 

        digitalWrite(blinkPin,HIGH);                // turn on pin 13 LED 

        IBI = sampleCounter - lastBeatTime;         // measure time between beats in mS 

        lastBeatTime = sampleCounter;               // keep track of time for next pulse 

   

        if(secondBeat) 

        {                        // if this is the second beat, if secondBeat == TRUE 

          secondBeat = false;                  // clear secondBeat flag 

          for(int i=0; i<=9; i++) // seed the running total to get a realisitic BPM at startup 

          {              

            rate[i] = IBI;                       

          } 

        } 

   

        if(firstBeat) // if it's the first time we found a beat, if firstBeat == TRUE 

        {                          
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          firstBeat = false;                   // clear firstBeat flag 

          secondBeat = true;                   // set the second beat flag 

          sei();                               // enable interrupts again 

          return;                              // IBI value is unreliable so discard it 

        }    

      // keep a running total of the last 10 IBI values 

      word runningTotal = 0;                  // clear the runningTotal variable     

      for(int i=0; i<=8; i++) 

        {                // shift data in the rate array 

          rate[i] = rate[i+1];                  // and drop the oldest IBI value  

          runningTotal += rate[i];              // add up the 9 oldest IBI values 

        } 

      rate[9] = IBI;                          // add the latest IBI to the rate array 

      runningTotal += rate[9];                // add the latest IBI to runningTotal 

      runningTotal /= 10;                     // average the last 10 IBI values  

      BPM = 60000/runningTotal;               // how many beats can fit into a minute? that's BPM! 

      QS = true;                              // set Quantified Self flag  

      // QS FLAG IS NOT CLEARED INSIDE THIS ISR 

    }                        

  } 

  if (Signal < thresh && Pulse == true) 

    {   // when the values are going down, the beat is over 

      digitalWrite(blinkPin,LOW);            // turn off pin 13 LED 

      Pulse = false;                         // reset the Pulse flag so we can do it again 

      amp = P - T;                           // get amplitude of the pulse wave 

      thresh = amp/2 + T;                    // set thresh at 50% of the amplitude 

      P = thresh;                            // reset these for next time 

      T = thresh; 

    } 
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  if (N > 2500) 

    {                           // if 2.5 seconds go by without a beat 

      thresh = 512;                          // set thresh default 

      P = 512;                               // set P default 

      T = 512;                               // set T default 

      lastBeatTime = sampleCounter;          // bring the lastBeatTime up to date         

      firstBeat = true;                      // set these to avoid noise 

      secondBeat = false;                    // when we get the heartbeat back 

    } 

  sei();                                   // enable interrupts when youre done! 

}// end isr 

 


